Kinnitatud juhatuse liige Olga Teterez poolt 25.07.2024, Tallinn

1. Oppekava nimetus:

Rdivaste konstrueerimine ja modelleerimine (6. taseme rdiva- ja tekstiilispetsialist)

2. Oppekavariihm ja ppekava koostamise alus

(:)PPEKAVARUHM: Tekstiili, rdivaste ja jalatsite valmistamine ning naha téétlemine.
OPPEKAVA KOOSTAMISE ALUS:
Rdiva- ja tekstiiltoodete konstrueerimisele spetsialiseerumisel kompetentsid B.2.1 ja B.2.2 ja B.2.3.

3. Eesmérk ja opivaljundid

EESMARK: Koolituse labinu p6hitdo on rdivaste konstrueerimine, millele eelneb maétude vtmine, pdhi- ja
juurdel6ike konstrueerimine, modelleerimine, esimese proovi labiviimine. Koolituse labinu saab té6ta tootmis- ja
ariettevottes, kus tema tegevuse tulemusena tagatakse toodete ja tehnoloogiate koostoime, ostutegevus ning
lisandvaartuse loomine. Eesmargiks on v8imaldada ppijal omandada teadmised, vilumused, oskused ja hoiakud t6oks
tekstiiltoodete tootmise ettevdtetes ja dmblusettevdtetes nii Eestis, kui ka valismaal. Eriala toéllesannete hulka
kuuluvad riidematerjalide to6tlemine vastavalt tehnoloogiale ja omadustele ja nende sééstlik kasutamine, erinevate
toodete ja tootesdlme dmblemine; todtamine s6ltuvalt toote eripérast erinevatel Gmblusmasinatel ja kuumniiske
to6tlemise seadmetel ning vastavate t66- ja abivahendite kasutamine.

OPIVALJUNDID: koolituse 18puks dppija teab

» professionaalne terminoloogia;

*  Omblustddstuses kasutatavate masinate titbid;

+ Omblustodstuses kasutatavate masinate ja seadmete lisatarvikud ja nende t66p&himétted:;

« Omblusvahendid, -seadmed ja -tarvikud;

+ riidematerjali liigid ja omadused,;

« materjali ehk kanga todtlemise printsiibid;

» |Bigete tldbid,;

« Ombluste liigid;

+ sBlmede todtlemise ja kinnitamise tehnoloogia;

+ rBivaste elementide todtlemise tehnoloogia;

» proovi l&biviimise ja paranduste tegemise pohimotted,;

» kvaliteedinduded dmblustoodetele;

«  mdo6tmise ja kontrollimise vahendid;

« ohutuse nduded;

« ergonoomika p&himatted:;

» klienditeeninduse pdhimdtted;

* meeskonnat66 pdhimotted,;

 sotsiaalvorgustiku administreerimise pdhimotted.

Moodulitesse on integreeritud jargmised votmepéadevusi arendavad teemad: erialane inglise keel.

4. Sihtgrupp ja Oppe alustamise tingimused

SIHTGRUPP: Taiskasvanud, kes soovivad té6tada nii ateljees, kui ka ettevotjana ja soovivad omandada vajalikke
baasteadmisi ja -oskusi.
OPPE ALUSTAMISE TINGIMUSED: pd&hiharidus.

5. Oppe maht, dppe Ulesehitus, Bppekeskkond ja Bppevahendid

OPPE MAHT JA ULESEHITUS: Koolituse kogumaht on 190 ak. tundi, millest 60 ak. tundi auditoorset t66d, 60 ak.
tunni praktikat koolikeskonnas, 60 ak. tundi praktikat té6keskkonnas, 10 ak. tunni iseseisva t06.

OPPEKESKKOND: Koolitus toimub aadressil Vabaduse valjak 2, Tallinn. Koolitusklassid vastavad tervisekaitse
nduetele. Igale koolitusel osalejale tagatakse kohvipaus. Koolitusel on v8imalik kasutada toimivat internetitihendust.
Osalejatele on koolituskeskuse poolt tagatud t66vahendid.



6. Oppeprotsessi kirjeldus, sh 6ppe sisu, Bppemeetodid ja -materjalid

Oppe llesehitus ja
maht

Auditoorne t00
3 ak. tundi

Oppe sisu ja dppematerjalid

Tootmisprotsessi planeerimine ja korraldamine
e tootmistehnoloogia ja -seadmed

e tootmise planeerimine ja logistika

e autori- ja tarbijakaitse

Oppemeetodid

Loeng

Auditoorne t00
5 ak. tundi

Tekstiilmaterjalidega té6tamine

o tekstiilmaterjalid erinevates kasutusvaldkondades

e IGngade ja niitide struktuur, ketramine

o tekstiili- ja roivatodstuses kasutatavad materjalid ja
nende liigitamine

e riide, trikotaazi, lausmaterjali, liitmaterjali ja teiste
tekstiilmaterjalide struktuur ning valmistamise
tehnoloogia

o tekstiili- ja rbivamaterjalide hooldamine

Loeng, néitlikud Gppevahendid

Auditoorne t66
2 ak. tundi

Toote tehnilise joonise ja dokumentatsiooni koostamine
e kutsealane terminoloogia

Loeng, naitlikud Gppevahendid

Auditoorne t66
30 ak. tundi

Moejoonise ja skeemi jargi 18igete konstrueerimine

¢ pohildike konstrueerimine (seelikud, kleidid, puksid,
trikotaazi kleidildiked)

e valmisldikega tdotamine

e igasuguse fassooni modelleerimine pdhildike jargi

¢ materjali arvutamine ja modtude jargi kohandamine

Loeng, naitlikud Gppevahendid

Auditoorne t66
30 ak. tundi

Toote lekaalide valmistamine
e varruka konstrueerimine ja modelleerimine
o [Qikus ja ettevalmistus prooviks

Loeng, naitlikud Gppevahendid

Auditoorne t66
24 ak. tundi

Toote korrigeerimine
e proovide labiviimine ja paranduste teostamine
e toode 6mblemine

Loeng, naitlikud Gppevahendid

Auditoorne t66
10 ak. tundi

Toote ettevalmistamine tootmiseks
e turunduse alused

Loeng, naitlikud Gppevahendid

Auditoorne t66
16 ak. tundi

Erialane inglise keel

Loeng, kirjalik t66 (t6dvihik)

Iseseisev t60
10 ak. tundi

Praktika tookeskkonnas
60 tundi

e kinnistab auditoorselt I&bivdetud materjali iseseisva
motestatud tegevusega

e omandab oskusi tekstiili- ja rdivamaterjalidega seotud
praktiliste to0de sooritamisel ning iseseisvalt erinevate
uUlesannete lahendamisel.

Praktiline Ope

e Omandab oskused planeerida oma t66d, teha
dmblemisega seotud pdhitdid ja teenindada Kliente.
e Omandab oskust todtada meeskonnaliikmena.

Kodut6d, kirjalik t60

Praktika Gpetaja juhendamisel




o Praktikal omandavad Gppijad kutsestandardile
vastavad teadmised ja oskused, mis v6imaldavad
edukalt téotamist Gmblusettevottes.

7. Hindamine ehk dppe I6petamise tingimused

Hindamismeetod

Teoreetiline Hindamine

o Kirjalikud testid ja eksamid

Kisimused, mis katavad dppekava pdhiteemad nagu .
o Mitmevalikvastustega testid, luhivastustega
kiisimused ja essee kisimused.

o Koduttdd ja esseed

Koduttdd teemadel nagu "Taskude valmistamine" vdi
"Riiete personaalne stiliseerimine™.

Esseed, mis nduavad Gpitu sigavamat analiiusi ja
praktilise rakendamise Kirjeldust.

Hindamiskriteerium

Tapsus ja digsus: Vastuste korrektsus ja tapsus.

Sisukus: Vastuste pdhjalikkus ja detailsus.

Loogilisus: Argumentide ja seletuste loogiline ulesehitus.
Kodut6od ja esseed:

Sisu ja stigavus: Teema kasitlemise pdhjalikkus ja sligavus.
Struktuur ja vormistus: Selge ja loogiline lesehitus,
korrektne keelekasutus ja vormistus.

Praktiline Hindamine

o Praktilised Ulesanded, néiteks .

Osalemine praktilistes tundides

Hindamine osalemise aktiivsuse ja panuse alusel
praktilistes tundides.

Opetaja v6i juhendaja tagasiside praktilise t66 kaigus.

Tehniline oskus: Oskus digesti tdita praktilisi Glesandeid (nt
modeleerimine).

Osalemine praktilistes tundides:

Aktiivsus ja kaasatus: Osalemise aktiivsus ja kaasatus
praktilistes tegevustes.

Koost6d ja meeskonnatdd: Vdime todtada tdhusalt
meeskonnas ja teha koostédd kaaslastega.

Tapsus ja kiirus: Tapsus ja kiirus praktiliste Gilesannete
téitmisel.

Ruhmaarutelud ja diskussioonid, mis aitavad hinnata
osalejate teadmisi ja suhtlemisoskusi.

Esitlusoskus: Selge ja enesekindel esitus, hea keelekasutus ja
kehakeel.

8. Véljastatavad dokumendid

Opiviljundid omandanud ning hindamise labinud Gppijale véljastatakse tunnistus. Hindamisel mitteosalenud vai
hindamist mitteldbinud Oppijale véljastatakse tdend koolitusel osalemise ja labitud teemade kohta.

9. Koolitaja kvalifikatsioon

Nonna Mumma. 1988 a. omandanud kutse ,,Naiste iileroivaste riatsep™ Tallinn 4. kutsekoolis. 2002 a.omandanud kutse
,,Konstrueerija-modelleerija“ Tallinna Kristiine Teeninduskool. 2023 a. omandatud kutse “Téaiskasvanute koolitaja
tase 5. ToOtanud ratsepana erinevates ateljeedes ja erinevate moeloojatega kokku 38 aastat.

Olga Teterez. Inglise keele filoloog (MA), Eesti Diplomaatide kooli I6petaja. To6tab Tetkoolis alates 2009.a,

Opetamise Uldstaaz 10 aastat.



